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21 авгус​та 2007 го​да на 77 го​ду ушла из жиз​ни осно​во​по​лож​ник рос​сий​с​ко​го д​ви​же​ния за пра​ва жи​вот​ных, соз​да​тель пер​во​го пос​ле ре​во​лю​ции ве​ге​та​ри​ан​с​ко​го общес​т​ва, ру​ко​во​ди​тель Цен​т​ра этич​но​го отно​ше​ния к жи​вот​ным Пав​ло​ва Та​тья​на Ни​ко​ла​ев​на.
Я не бу​ду се​год​ня го​во​рить о дос​ти​же​ни​ях Пав​ло​вой, де​я​тель​ность ко​то​рой пов​лек​ла за со​бой су​щес​т​вен​ные ре​фор​мы во всех сфе​рах исполь​зо​ва​ния жи​вот​ных в Рос​сии. Это те​ма отдель​но​го, зна​чи​тель​но​го по вре​ме​ни раз​го​во​ра, ко​то​рый мне хо​те​лось бы при​у​ро​чить к мо​мен​ту вы​хо​да филь​ма о ней. Се​год​ня я впер​вые хо​чу за​ос​т​рить вни​ма​ние на её ме​то​дах ра​бо​ты, стра​те​гии и так​ти​ке, обус​ло​вив​ши​ми успех не толь​ко при её жиз​ни, но и пос​ле её смер​ти, пос​коль​ку на​ша орга​ни​за​ция — Центр «Ви​та» — соз​да​лась на ба​зе её орга​ни​за​ции и про​дол​жа​ет на​ча​тое Пав​ло​вой де​ло. Мне пос​час​т​ли​ви​лось ра​бо​тать с Та​тья​ной Ни​ко​ла​ев​ной мно​го лет, и я не пе​рес​таю вос​хи​щать​ся её уров​нем ра​бо​ты, её не​пов​то​ри​мос​тью. Та​ким лю​дям не ме​ша​ют вре​мя и прос​т​ран​с​т​во, они на​хо​дят​ся вне эпох, ре​жи​мов и т.д. Пав​ло​ва обла​да​ла уни​каль​ной спо​соб​нос​тью, на​хо​дясь в рам​ках тра​ди​ци​он​ной сис​те​мы, не прос​то про​бить​ся к сер​д​цам лю​дей, но и вов​лечь са​му сис​те​му ра​бо​тать на прод​ви​же​ние идей сос​т​ра​да​ния ко все​му жи​во​му — идей, в ко​то​рых она ви​де​ла бу​ду​щее че​ло​ве​чес​т​ва.

О​на вла​де​ла ред​ким да​ром убеж​де​ния и авто​ри​тет​нос​ти, зас​тав​ляя прис​лу​ши​вать​ся к се​бе са​мых за​кос​те​не​лых чи​нов​ни​ков, откры​вая две​ри лю​бых ми​нис​терств и про​хо​дя сквозь мно​го​у​ров​не​вые кор​до​ны цен​зу​ры. Для ме​ня до сих пор оста​ёт​ся за​гад​кой, как ей уда​лось прет​во​рять в жизнь идеи, опе​ре​жав​шие эпо​ху по сво​ей ра​ди​каль​нос​ти на де​сят​ки лет, ведь она на​чи​на​ла в кон​це шес​ти​де​ся​тых. Се​год​ня, ког​да сот​руд​ни​ки на​шей орга​ни​за​ции за​кон​чи​ли ра​бо​ту по изу​че​нию архи​вов Пав​ло​вой, ощу​ще​ние оста​ёт​ся та​кое, что на её мес​те ра​бо​та​ло це​лое ми​нис​тер​с​т​во с сот​ней штат​ных сот​руд​ни​ков.

Вок​руг неё объе​ди​ня​лись лю​ди глу​бо​ко идей​ные, ре​шав​шие пос​вя​тить всю свою жизнь борь​бе за осво​бож​де​ние жи​вот​ных. Са​мое уди​ви​тель​ное, что сов​ре​мен​ное по​ко​ле​ние бор​цов за пра​ва жи​вот​ных, ци​ти​ру​ю​щих Пав​ло​ву на раз​лич​ных сай​тах и вос​пи​тан​ное на её пе​ре​да​чах и кни​гах, о ней во​об​ще не слы​ша​ло. Этот факт выз​вал у ме​ня боль​шое чув​с​т​во го​ре​чи, но за​тем я по​ня​ла: так и дол​ж​но быть, в этом и бы​ла вся Пав​ло​ва, пе​ре​вер​нув​шая соз​на​ние це​лой эпо​хи, но остав​ша​я​ся при этом не​за​ме​чен​ной.

Её час​то упре​ка​ли в том, что она ра​бо​та​ла прак​ти​чес​ки в оди​ноч​ку и не на​рас​ти​ла «мас​су». Я же хо​чу на это ска​зать, что путь пер​во​от​к​ры​ва​те​ля-ст​ра​те​га срод​ни пу​ти экви​либ​рис​та: с гру​зом ба​лан​си​ро​вать очень слож​но, двад​цать че​ло​век не смо​гут еди​нов​ре​мен​но прой​ти по ка​на​ту, одна «осеч​ка» — и всё по​ле​тит в ни​ку​да.

Пав​лов​с​кая шко​ла борь​бы за пра​ва жи​вот​ных, отли​чав​ша​я​ся глу​би​ной под​хо​да, жёс​т​кос​тью прин​ци​пов и чёт​кой фи​ло​со​фи​ей, в про​ти​во​вес бес​сис​тем​ной и по​вер​х​нос​т​ной прак​ти​ке под общим де​ви​зом «Да​вай​те со​бе​рём​ся, за​од​но и лис​то​воч​ки по​раз​да​ём», ха​рак​те​ри​зо​ва​лась сле​ду​ю​щи​ми чер​та​ми:

1. Чёт​кая цель и при​о​ри​те​ты. 
Ве​ге​та​ри​ан​цев пав​лов​с​кой «за​кал​ки» объе​ди​ня​ли чёт​кое ми​ро​воз​з​ре​ние, фи​ло​со​фия, про​ти​во​пос​тав​лен​ная антро​по​цен​т​риз​му. Абсо​лют​ное бес​п​ра​вие жи​вот​ных в со​пос​тав​ле​нии с отно​си​тель​ным бес​п​ра​ви​ем да​же са​мых не​за​щи​щен​ных ка​те​го​рий лю​дей (ин​ва​ли​ды, пен​си​о​не​ры, нац​мень​шин​с​т​ва и др.) опре​де​ля​ло при​о​ри​те​ты борь​бы и стрем​ле​ние за​щи​щать са​мых обез​до​лен​ных. По​нят​но, что не​воз​мож​ность при​люд​но вы​ка​зать свою секс​о​ри​ен​та​цию или до​бить​ся двой​но​го уве​ли​че​ния пен​сии — это проб​ле​мы нес​коль​ко ино​го по​ряд​ка, не​же​ли каж​дод​нев​ные пыт​ки и умер​щ​в​ле​ние мил​ли​о​нов жи​вых су​ществ на бой​нях, зве​ро​фер​мах или в ви​ва​ри​ях. Как го​во​рил на эту те​му Пол Мак​к​артни: «ес​ли бы к вам отно​си​лись как к мя​су, мы бы за​щи​ща​ли и вас».

Пав​ло​ва до​би​лась зна​чи​тель​ных успе​хов на сво​ём поп​ри​ще, преж​де все​го по​то​му, что в её сре​де ни​ког​да не бы​ло явле​ния «рас​пы​ле​ния», ког​да че​ло​век пре​бы​вал в иллю​зии по​мо​щи сра​зу всем, хва​та​ясь однов​ре​мен​но за проб​ле​му жи​вот​ных, фа​шиз​ма, по​лит​зак​лю​чен​ных, АЭС, абор​тов, лес​ных по​жа​ров и т д. Естес​т​вен​но, что лю​бой экстен​сив​ный путь («вширь» — за счёт боль​ше​го охва​та) по срав​не​нию с интен​сив​ным («вглубь») всег​да пред​по​ла​га​ет по​вер​х​нос​т​ность и край​не низ​кую эффек​тив​ность. Ка​чес​т​во та​кой «по​мо​щи», изме​ря​е​мой в соз​на​нии лю​дей «кли​по​во​го» мыш​ле​ния ко​ли​чес​т​вом по​се​щён​ных акций, на мой взгляд, очень хо​ро​шо отра​же​но в муль​ти​ке, где алчный пер​со​наж пы​тал​ся из одно​го кус​ка ма​те​рии скро​ить се​бе как мож​но боль​ше ша​пок, ко​то​рые в ре​зуль​та​те по​лу​чи​лись раз​ме​ром с на​пёр​с​ток.

Фи​ло​со​фия пав​лов​с​ко​го кру​га зак​лю​ча​лась имен​но в том, что кор​ни че​ло​ве​чес​ких проб​лем ле​жат в иска​жён​ном антро​по​цен​т​ри​чес​ком соз​на​нии, рож​да​ю​щем даль​ней​шие ано​ма​лии по всем нап​рав​ле​ни​ям. Внут​ри та​ко​го общес​т​ва всег​да бу​дет со​ци​аль​ное не​ра​вен​с​т​во, тер​ро​ризм, фа​шизм и т.д., пос​коль​ку оно раз​ди​ра​е​мо глав​ным внут​рен​ним про​ти​во​ре​чи​ем: че​ло​век стре​мит​ся к бла​го​по​лу​чию, ко​то​рое он обус​т​ро​ил на чу​жих кос​тях, за счёт по​ра​бо​ще​ния всей пла​не​ты. Быть ти​ра​ном и однов​ре​мен​но про​по​ве​до​вать идеи люб​ви, доб​ра, за​бо​ты на фо​не не прек​ра​ща​ю​щих свою ра​бо​ту кон​ц​ла​ге​рей для жи​вот​ных, не​воз​мож​но. Не​воз​мож​но по при​чи​не са​мой при​ро​ды сос​т​ра​да​ния, ко​то​рое не мо​жет быть узко​нап​рав​лен​ным, пос​коль​ку сос​т​ра​да​ние — это спо​соб​ность ста​вить се​бя на мес​то дру​го​го су​щес​т​ва. Овла​дев этим ка​чес​т​вом, че​ло​век не мо​жет в одних си​ту​а​ци​ях уметь чув​с​т​во​вать, а в дру​гих — зак​рыть​ся.

Ре​бё​нок, по​я​вив​шись в этом ми​ре, сра​зу же стал​ки​ва​ет​ся с этим про​ти​во​ре​чи​ем и дис​со​нан​сом. Что​бы при​нять эту иска​жён​ную мо​дель ми​ра с двой​ным стан​дар​том, на​до или убе​дить се​бя в раз​нос​ти ми​ро​вос​п​ри​я​тия (жи​вот​ные не так чув​с​т​ву​ют боль, у них мень​шие пот​реб​нос​ти, они нуж​да​ют​ся в мень​ших бла​гах и т.д. и т.п.) или утвер​дить​ся в дис​к​ри​ми​на​ци​он​ном под​хо​де: «да, их жизнь жес​то​ка, но, как го​во​рит​ся, «каж​до​му своё». И как толь​ко та​кая мысль утвер​ди​лась в соз​на​нии — это, нап​ри​мер, и есть ко​рень фа​шиз​ма. А пос​коль​ку вся сис​те​ма цен​нос​тей общес​т​ва на​чи​на​ет выс​т​ра​и​вать​ся от отно​ше​ния к са​мым без​за​щит​ным его чле​нам, то, сос​ре​до​та​чи​вая вни​ма​ние на ба​зо​вом изме​не​нии соз​на​ния, мож​но са​мым пря​мым обра​зом прий​ти к изме​не​нию вза​и​мо​от​но​ше​ний и в че​ло​ве​чес​ком общес​т​ве.

2. Са​мый эффек​тив​ный путь — дос​тиг​нуть вер​ши​ны соз​на​ния. 
Кар​ти​ну эво​лю​ции соз​на​ния лю​дей, по фи​ло​со​фии Пав​ло​вой, услов​но мож​но пред​с​та​вить в ви​де сле​ду​ю​щей лес​т​ни​цы. На на​чаль​ном эта​пе раз​ви​тия сос​т​ра​да​ние че​ло​ве​ка ка​са​ет​ся толь​ко близ​ких чле​нов сво​ей се​мьи, за​тем — сво​ей общи​ны, за​тем — го​ро​да, стра​ны, на​ции и, на​ко​нец, все​го че​ло​ве​чес​т​ва. Выс​шей точ​кой, куль​ми​на​ци​ей раз​ви​тия явля​ет​ся со​пе​ре​жи​ва​ние всем чув​с​т​ву​ю​щим су​щес​т​вам на пла​не​те и приз​на​ние их прав на жизнь. Это​го уров​ня раз​ви​тия на​ша ци​ви​ли​за​ция не дос​ти​га​ла ни​ког​да, он на​хо​дит​ся в со​вер​шен​но дру​гой плос​кос​ти соз​на​ния, не​же​ли все су​щес​т​ву​ю​щие на се​год​няш​ний день ви​ды со​ци​аль​но-по​ли​ти​чес​ких фор​ма​ций — фе​о​да​лизм, ка​пи​та​лизм, со​ци​а​лизм и т.д., ко​то​рые зат​ра​ги​ва​ют толь​ко инте​ре​сы че​ло​ве​ка и пред​по​ла​га​ют оди​на​ко​вую жес​то​кость к жи​вот​ным.

На фо​не нас​толь​ко гло​баль​но​го изме​не​ния соз​на​ния лю​дей и со​вер​шен​но дру​гой мо​де​ли общес​т​ва, лю​бая си​ю​ми​нут​ная борь​ба за изме​не​ние су​щес​т​ву​ю​ще​го по​ли​ти​чес​ко​го строя в кру​гу пос​ле​до​ва​те​лей Пав​ло​вой пред​с​тав​ля​ет со​бой борь​бу «ос​т​ро​ко​неч​ни​ков» и «ту​по​ко​неч​ни​ков» (ге​рои Д. Свиф​та), спо​рив​ших, с ка​кой сто​ро​ны луч​ше раз​би​вать яй​цо. Объе​ди​не​ние этих двух це​лей — ком​му​но​ве​ге​та​ри​ан​с​т​во, анар​хо​ве​га​низм и т.д. -пред​с​тав​ля​ет​ся пол​ным абсур​дом и абсо​лют​ным не​по​ни​ма​ни​ем су​ти борь​бы за пра​ва жи​вот​ных. Это как в анек​до​те про ба​буш​ку, ко​то​рая на ра​дос​тях по​лу​че​ния но​вой квар​ти​ры про​дол​жа​ет по инер​ции меч​тать о но​вой ке​ро​син​ке и та​зи​ке для стир​ки бе​лья, не по​ни​мая, что в но​вой квар​ти​ре бу​дет элек​т​ри​чес​кий свет и во​доп​ро​вод.

В про​ти​во​вес тра​ди​ци​он​ной фи​ло​со​фии: «Пусть лю​ди сна​ча​ла на​у​чат​ся со​пе​ре​жи​вать друг дру​гу, а по​том уже жи​вот​ным», Пав​ло​ва до​ка​за​ла, что на​и​бо​лее эффек​тив​ный путь изме​не​ния общес​т​ва — открыть че​ло​ве​ку та​кие го​ри​зон​ты соз​на​ния, дос​тиг​нув ко​то​рых он авто​ма​ти​чес​ки про​хо​дит все пре​ды​ду​щие ста​дии эти​чес​ко​го раз​ви​тия. Про​ще го​во​ря, тот, кто воп​ре​ки общеп​ри​ня​той мо​ра​ли су​мел нас​т​ро​ить​ся на бо​лее тон​кое ми​ро​вос​п​ри​я​тие и про​чув​с​т​во​вать се​бя «в шку​ре» дру​гих су​ществ (чьи стра​да​ния скры​ты от все​об​ще​го взо​ра), уже не смо​жет прой​ти ми​мо бо​лее дос​туп​ных и ося​за​е​мых стра​да​ний лю​дей и, тем бо​лее, иметь ра​со​вые, иму​щес​т​вен​ные или ка​кие-ли​бо дру​гие пред​рас​суд​ки.

Ис​хо​да из вы​шес​ка​зан​но​го, в пав​лов​с​ком кру​гу со​вер​шен​но ина​че трак​то​ва​лось по​ня​тие ве​ге​та​ри​ан​с​т​ва, не​же​ли это име​ет мес​то сей​час, ког​да я встре​чаю это сло​во в чис​ле пе​ре​чис​ля​е​мых че​рез за​пя​тую по​ня​тий суб​куль​тур — стрейт-эйдж, хип​пи, анар​хизм, пан​ки и т.д. По мне​нию пос​ле​до​ва​те​лей Пав​ло​вой, эти​чес​кое ве​ге​та​ри​ан​с​т​во — это не ди​е​та, и не узко​нап​рав​лен​ная борь​ба в за​щи​ту исклю​чи​тель​но жи​вот​ных (зо​о​за​щи​та), это -все​о​бъ​ем​лю​щее по​ня​тие, стер​жень мо​де​ли общес​т​ва Бу​ду​ще​го.

3. Гло​баль​ность в про​ти​во​вес ло​каль​нос​ти. 
Пав​ло​ва, имея стра​те​ги​чес​кий склад ума, всег​да стре​ми​лась проб​рать​ся к исто​кам проб​ле​мы и сос​ре​до​то​чить уси​лия на гло​баль​ном ре​ше​нии, не рас​пы​ля​ясь на ло​каль​ных слу​ча​ях. По​нят​но, что ког​да ко​рабль идёт на ри​фы, и уже по​лу​чил про​бо​и​ну, са​мое не​ра​зум​ное пред​ло​же​ние, ко​то​рое толь​ко мо​жет быть -пы​тать​ся вып​лёс​ки​вать во​ду ста​ка​на​ми, вмес​то то​го, что​бы доб​рать​ся до руб​ки и изме​нить курс. Это оче​вид​но всем, и, тем не ме​нее, в пос​лед​нее вре​мя боль​шой инте​рес в сре​де бор​цов за пра​ва жи​вот​ных ста​ли вы​зы​вать так на​зы​ва​е​мые «пря​мые» ме​то​ды или ме​то​ды ло​каль​но​го спа​се​ния кон​к​рет​ных жи​вот​ных в раз​лич​ных сфе​рах.

Для тех, кто хо​ро​шо осоз​на​ёт мас​ш​таб индус​т​рии смер​ти — мяс​ной, ме​хо​вой, экспе​ри​мен​таль​ной и т.д., со​вер​шен​но оче​вид​но, что прак​ти​ка спа​се​ния кон​к​рет​ных жи​вот​ных явля​ет со​бой не прос​то борь​бу с вет​ря​ны​ми мель​ни​ца​ми, но и до​сад​ный стра​те​ги​чес​кий прос​чёт, ко​то​рый отни​ма​ет вре​мя от по​ис​ка бо​лее гло​баль​ных под​хо​дов и за​мед​ля​ет про​цесс кар​ди​наль​но​го изме​не​ния по​ло​же​ния жи​вот​ных.

О​шиб​ка, на мой взгляд, исхо​дит от не​по​ни​ма​ния, что на сов​ре​мен​ном эта​пе раз​ви​тия че​ло​ве​чес​т​ва мы име​ем де​ло не с пря​мым злом, а с ма​ши​ной, сос​то​я​щей из мас​сы зве​ньев и над​с​т​ро​ек — ми​нис​терств, пот​ре​би​те​лей, за​ко​но​да​те​лей и т.д., каж​дая из ко​то​рых свя​за​на с жес​то​кос​тью опос​ре​до​ван​но. Ко​неч​но, пер​вая ре​ак​ция лю​бо​го че​ло​ве​ка при стол​к​но​ве​нии с жес​то​кос​тью — ло​каль​ное осво​бож​де​ние стра​да​ю​ще​го в дан​ный мо​мент су​щес​т​ва. Ана​лиз же си​ту​а​ции и поз​на​ние мас​ш​та​бов проб​ле​мы рож​да​ет стой​кое же​ла​ние по​мочь как мож​но боль​шим жи​вот​ным, а, сле​до​ва​тель​но, осоз​на​ние не​об​хо​ди​мос​ти исполь​зо​вать да​ле​ко иду​щие стра​те​гии. Ко​неч​но, боль​шин​с​т​во лю​дей нас​т​ро​е​но по​лу​чить си​ю​ми​нут​ные ре​зуль​та​ты, пусть да​же в ущерб мас​ш​та​бам спа​се​ния, пос​коль​ку глу​бо​кие под​хо​ды тре​бу​ют не​дю​жин​но​го тер​пе​ния, во​ли, упор​с​т​ва и ве​ры.

Прос​тей​шая ариф​ме​ти​ка лег​ко по​ка​жет ре​зуль​та​тив​ность дол​гос​роч​ных стра​те​гий. Так, нап​ри​мер, раз​ра​бот​ка ком​пью​тер​ной прог​рам​мы (нап​ри​мер, по кур​су фар​ма​ко​ло​гии), пе​ре​го​во​ры с ву​за​ми и ми​нис​тер​с​т​вом по по​во​ду внед​ре​ния инно​ва​ции, бе​зус​лов​но, пот​ре​бу​ют боль​ше вре​ме​ни, чем си​ю​ми​нут​ное спа​се​ние нес​коль​ких жи​вот​ных из ви​ва​рия. Одна​ко, внед​ре​ние прог​рам​мы бу​дет озна​чать: осво​бож​де​ние ты​сяч по​до​пыт​ных жи​вот​ных в год в каж​дом ву​зе, где она бу​дет внед​ре​на, рас​п​рос​т​ра​не​ние та​кой прак​ти​ки по дру​гим ву​зам, и, на​ко​нец, изме​не​ние мен​та​ли​те​та обу​ча​ю​щих​ся сту​ден​тов, что, в ко​неч​ном счё​те, обес​пе​чит даль​ней​шее осво​бож​де​ние не​со​из​ме​ри​мо боль​ше​го ко​ли​чес​т​ва жи​вот​ных.

Ес​ли прос​ле​дить за нес​коль​ко ве​ков ми​ро​вую исто​рию борь​бы за пра​ва жи​вот​ных, то ста​но​вит​ся со​вер​шен​но оче​вид​но, что «пря​мые» ме​то​ды ни​ког​да и ниг​де не игра​ли, и по опре​де​ле​нию не мо​гут играть хоть ка​кую-ни​будь су​щес​т​вен​ную роль в осво​бож​де​нии жи​вот​ных. Прог​ресс был обус​лов​лен: 1) вос​пол​не​ни​ем инфор​ма​ци​он​но​го про​бе​ла о по​ло​же​нии жи​вот​ных (пе​ре​да​чи в СМИ, кни​ги, филь​мы, уро​ки, лек​ции, пуб​лич​ные акции); 2) ра​бо​той по внед​ре​нию альтер​на​тив исполь​зо​ва​нию жи​вот​ных в раз​лич​ных сфе​рах (этич​ная еда и одеж​да, гу​ман​ные ме​то​ды тес​ти​ро​ва​ния про​дук​ции, раз​в​ле​ка​тель​ные ме​роп​ри​я​тия без исполь​зо​ва​ния жи​вот​ных, гу​ман​ные ме​то​ды ре​гу​ли​ро​ва​ния чис​лен​нос​ти без​дом​ных жи​вот​ных и т.д.), и 3) лоб​би​ро​ва​ни​ем за​ко​нов.

Ми​ро​вой рост ве​ге​та​ри​ан​с​ко​го дви​же​ния, зап​рет кап​ка​нов, зап​рет кос​ме​ти​чес​ких тес​тов на жи​вот​ных в Англии (а в 2009 — в стра​нах Евро​со​ю​за), зап​ре​ще​ние со​ба​чьих бо​ёв, охо​ты на лис; за​ме​на по​до​пыт​ных жи​вот​ных в ву​зах, вы​тес​не​ние цир​ков, фо​то​биз​не​са и др. ша​ги, осво​бо​див​шие мил​ли​о​ны жи​вот​ных, ста​ли воз​мож​ны​ми толь​ко бла​го​да​ря со​че​та​нию инфор​ма​ци​он​ной, ака​де​ми​чес​кой и за​ко​но​да​тель​ной де​я​тель​нос​ти. В Рос​сии си​ту​а​ция обсто​ит точ​но так​же. Все судь​бо​нос​ные для жи​вот​ных ша​ги -соз​да​ние ме​ди​цин​с​ко​го ве​ге​та​ри​ан​с​ко​го цен​т​ра (на​уч​ное обос​но​ва​ние поль​зы ве​ге​та​ри​ан​с​т​ва), зап​ре​ще​ние про​ве​де​ния экспе​ри​мен​тов без обез​бо​ли​ва​ния, внед​ре​ние альтер​на​тив опы​там на жи​вот​ных в на​у​ке и учеб​ном про​цес​се, внед​ре​ние кур​са би​о​э​ти​ки в ву​зах, соз​да​ние фе​де​раль​но​го за​ко​на по за​щи​те жи​вот​ных от жес​то​кос​ти (приз​ван​но​го осво​бо​дить мил​ли​ар​ды жи​вот​ных) и др. — бы​ли сде​ла​ны бла​го​да​ря стра​те​ги​чес​ким спо​соб​нос​тям Пав​ло​вой и дру​гих.

По​пыт​ка пред​с​та​вить ло​каль​ный и гло​баль​ный под​хо​ды как две раз​лич​ных стра​те​гии не вы​дер​жи​ва​ет ни​ка​кой кри​ти​ки. В та​ком слу​чае, дей​с​т​вия сол​да​та, сор​вав​ше​го опе​ра​цию по спа​се​нию ты​сяч лю​дей в окру​же​нии толь​ко из-за то​го, что он уви​дел сре​ди плен​ных ли​цо сво​е​го дру​га и ра​ди его ско​рей​ше​го спа​се​ния открыл преж​дев​ре​мен​ную стрель​бу по его кон​во​и​рам, так​же мож​но наз​вать стра​те​ги​ей, а не ошиб​кой стра​те​гии. Это срав​не​ние абсо​лют​но адек​ват​но, пос​коль​ку во всех стра​нах орга​ни​за​ции ака​де​ми​чес​ко​го пла​на, ра​бо​та​ю​щие во имя спа​се​ния мил​ли​о​нов жи​вот​ных, стра​да​ют из-за неп​ро​ду​ман​ных, «пря​мых» дей​с​т​вий.

4. Изме​няя се​бя, изме​ня​ем 
общес​т​во.
Пав​лов​с​кая шко​ла пред​по​ла​га​ла, преж​де все​го, ра​бо​ту над са​мим со​бой, пос​ле​до​ва​тель​ный пе​ре​нос всех идей, пред​ла​га​е​мых ми​ру, че​рез са​мо​го се​бя, а ни в ко​ем слу​чае не осуж​де​ние лю​дей. Как «пи​о​нер» в де​ле борь​бы за пра​ва жи​вот​ных, Пав​ло​ва выд​ви​га​ла очень жёс​т​кие тре​бо​ва​ния к се​бе в пла​не этич​нос​ти пи​щи, одеж​ды, кос​ме​ти​ки, ле​карств и т.д. Это путь аске​тиз​ма и са​мо​от​ре​че​ния, уро​вень ко​то​ро​го опре​де​лял для се​бя каж​дый из нас, отка​зы​ва​ясь от все​воз​мож​ных благ и удобств свя​зан​ных со стра​да​ни​ем жи​вот​ных. Бу​ду​чи ве​га​ном, Пав​ло​ва ни ра​зу не изме​ни​ла сво​им прин​ци​пам, да​же в пос​лед​ние дни жиз​ни отка​зав​шись от ка​пель​ни​цы с ме​ди​ка​мен​тоз​ны​ми пре​па​ра​та​ми и не​э​тич​но​го сти​раль​но​го по​рош​ка.

Се​год​ня я час​то наб​лю​даю ди​а​мет​раль​но про​ти​во​по​лож​ный под​ход, ког​да у лю​дей пре​об​ла​да​ет стрем​ле​ние пе​ре​де​лать мир при очень боль​ших при​ви​ле​ги​ях по отно​ше​нию к се​бе. — «Я не​на​ви​жу ви​ви​сек​то​ров!» — «А ка​ким мы​лом ты поль​зу​ешь​ся?» — «Я не знаю, мы​ло по​ку​па​ет ма​ма!»

Жёс​т​кий аске​тизм Пав​ло​вой, стрем​ле​ние до ми​ни​му​ма сок​ра​тить свои ма​те​ри​аль​ные пот​реб​нос​ти, в сре​де бор​цов за пра​ва жи​вот​ных обус​лов​ле​ны фи​ло​со​фи​ей со​ли​дар​нос​ти со всем окру​жа​ю​щим ми​ром и же​ла​ни​ем исполь​зо​вать все име​ю​щи​е​ся сред​с​т​ва для улуч​ше​ния жиз​ни тех, кто на​хо​дит​ся в го​раз​до худ​ших усло​ви​ях, чем мы са​ми.

5. Соз​на​ние лю​дей — дви​га​тель общес​т​вен​но​го прог​рес​са. 
Са​мая боль​шая не​ле​пи​ца и пол​ное не​по​ни​ма​ние за​ко​нов бы​тия, на взгляд пос​ле​до​ва​те​лей Пав​ло​вой, зак​лю​ча​ет​ся в се​год​няш​нем утвер​ж​де​нии, что «в рам​ках это​го го​су​дар​с​т​ва ни​че​го сде​лать нель​зя», а по​се​му вы​вод нап​ра​ши​ва​ет​ся та​кой: «бу​дем ждать но​во​го, хо​ро​ше​го го​су​дар​с​т​ва, что​бы мож​но бы​ло по​го​во​рить о сос​т​ра​да​нии».

И​деи Пав​ло​вой, ори​ен​ти​ро​ван​ные на соз​на​ние лю​дей, не бы​ли при​вя​за​ны ко вре​ме​ни. Пав​ло​ва вир​ту​оз​но на​хо​ди​ла путь к сер​д​цу лю​дей, ме​няя под​хо​ды, со​об​раз​но вре​ме​ни, в 60-х,70-х, 80-х, 90-х и 00-х (да​же в са​мом то​та​ли​тар​ном общес​т​ве гу​ма​нис​ты раз​ных вре​мён на​хо​ди​ли воз​мож​ность обра​щать​ся к лю​дям пос​ред​с​т​вом «эзо​по​ва язы​ка»). Она взы​ва​ла к соз​на​нию лю​дей, прек​рас​но по​ни​мая, что го​су​дар​с​т​во — это внеш​няя фор​ма, обрам​ля​ю​щая тот тип усред​нён​но​го соз​на​ния лю​дей, ко​то​рый су​щес​т​ву​ет на дан​ный мо​мент. Ме​ня​ет​ся уро​вень соз​на​ния — авто​ма​ти​чес​ки при​тя​ги​ва​ет​ся дру​гая внеш​няя фор​ма, чем боль​ше этич​ных лю​дей — тем быс​т​рее идёт про​цесс фор​ми​ро​ва​ния но​вой мо​де​ли общес​т​ва. Услов​но го​во​ря, не​воз​мож​но заг​нать пря​мо​у​голь​ный тип соз​на​ния в тре​у​голь​ную фор​му, что де​ла​ет абсо​лют​но без​ре​зуль​тат​ной по​пыт​ку фор​си​ро​ван​но​го изме​не​ния внеш​ней фор​мы без изме​не​ния внут​рен​не​го со​дер​жи​мо​го. Та​ких при​ме​ров исто​рия нас​чи​ты​ва​ет не​ма​ло, и, ра​но или поз​д​но, они обя​за​тель​но тер​пят фи​ас​ко.

В свя​зи с вы​шес​ка​зан​ным, Пав​ло​ва де​ла​ла огром​ный акцент на осве​ще​нии идей гу​ман​но​го отно​ше​ния к жи​вот​ным в СМИ.

6. Зна​ние за​ко​нов общес​т​ва.
Пав​ло​ва искус​но исполь​зо​ва​ла зна​ние за​ко​нов общес​т​вен​но​го бы​тия в сво​ей ра​бо​те. Нап​ри​мер, са​мое прос​тое пра​ви​ло, обус​лав​ли​ва​ю​щее вы​бор ме​то​дов ра​бо​ты: лю​бое ина​ко​мыс​лие общес​т​во всег​да вос​п​ри​ни​ма​ет враж​деб​но. По​ка но​си​те​ли но​вых прог​рес​сив​ных идей на​хо​дят​ся в мень​шин​с​т​ве, общес​т​во всег​да бу​дет сто​ять на за​щи​те сво​их тра​ди​ций. По​нят​но, что на этом эта​пе ни в ко​ем слу​чае нель​зя про​ти​во​пос​тав​лять се​бя общес​т​ву, а, на​о​бо​рот, объяс​нять но​вов​ве​де​ния с по​зи​ции поль​зы для всех чле​нов общес​т​ва.

Вот прос​той при​мер с раз​нос​тью под​хо​дов. О жес​то​кос​ти опы​тов на жи​вот​ных мож​но за​я​вить так: «Сво​ло​чи! Уби​ва​е​те жи​вот​ных! Вас на​до гро​мить!» Или так: «Лю​ди! Ме​ди​ка​мен​тоз​ная ме​ди​ци​на раз​ру​ша​ет ва​шу иммун​ную сис​те​му, не устра​ня​ет при​чи​ну за​бо​ле​ва​ний, спо​соб​с​т​ву​ет на​жи​ва​нию на ва​шем здо​ро​вье фар​ма​цев​ти​чес​ких кон​цер​нов и, кро​ме то​го, ка​ле​чит ни в чём не по​вин​ных жи​вот​ных».

Вто​рое не​об​хо​ди​мое усло​вие при​ня​тия общес​т​вом прог​рес​сив​ных идей — фор​ми​ро​ва​ние груп​пы под​дер​ж​ки. Ка​ким бы бе​зуп​реч​ным ни был но​си​тель но​вых идей, общес​т​во всег​да вос​п​ри​ни​ма​ет их нас​то​ро​жен​но, пы​та​ясь усмот​реть в них что-то сек​тан​т​с​кое. По​мочь лю​дям под​нять​ся над мно​го​ве​ко​вы​ми дог​ма​ми и раз​ве​ять стра​хи мо​гут лю​ди извес​т​ные, авто​ри​тет​ные, с общес​т​вен​ным по​ло​же​ни​ем.

7. Мак​си​ма​лизм исклю​чён. 
Пав​ло​ва отлич​но по​ни​ма​ла, что сра​зу изме​нить общес​т​во не​воз​мож​но, по​э​то​му в не​ко​то​рых слу​ча​ях, про​дол​жая ра​бо​ту за гло​баль​ное изме​не​ние общес​т​ва, нуж​но пой​ти на не​ко​то​рые ком​п​ро​мис​сы ра​ди избав​ле​ния жи​вот​ных от стра​да​ний — до​би​вать​ся час​тич​ной за​ме​ны жес​то​кой индус​т​рии или жес​то​ко​го ме​то​да убий​с​т​ва на бо​лее ща​дя​щий.

В тех исклю​чи​тель​ных си​ту​а​ци​ях, ког​да вы​бор сто​ит жёс​т​ко: жи​вот​ное убьют или убьют му​чи​тель​но, Пав​ло​ва ре​ша​ла для се​бя эту про​ти​во​ре​чи​вую фи​ло​соф​с​кую проб​ле​му в поль​зу избав​ле​ния жи​вот​но​го от стра​да​ний, а не в поль​зу гор​де​ли​во​го ощу​ще​ния сво​ей жёс​т​кой прин​ци​пи​аль​нос​ти и бе​зуп​реч​нос​ти.

8. Искус​с​т​во дип​ло​ма​тии. 
Я не знаю, по​че​му сей​час во​зоб​ла​да​ла так​ти​ка откры​то​го про​ти​во​пос​тав​ле​ния и дис​тан​ци​ро​ва​ния от сво​их про​тив​ни​ков («Я не ся​ду за стол пе​ре​го​во​ров с па​ла​ча​ми!»), хо​тя оче​вид​но, что та​кой под​ход откро​вен​но глуп и не​эф​фек​ти​вен. Да​же вож​ди пер​во​быт​ных пле​мён, по​ми​мо ло​бо​вой ата​ки, зна​ли при​ё​мы дип​ло​ма​тии, хит​рос​ти, ма​нев​рен​нос​ти и исполь​зо​ва​ли го​раз​до боль​ший арсе​нал ме​то​дов борь​бы.

Бу​ду​чи абсо​лют​но бес​ком​п​ро​мис​с​ным че​ло​ве​ком, Пав​ло​ва име​ла огром​ное му​жес​т​во внед​рять​ся в са​мое «ло​го​во» жес​то​чай​ших индус​т​рий и имен​но там пы​тать​ся изме​нить по​ло​же​ние жи​вот​ных, ве​дя пе​ре​го​во​ры со сво​и​ми идей​ны​ми про​тив​ни​ка​ми. Я бы​ла по​ра​же​на её во​ле и са​мо​об​ла​да​нию, ког​да она рас​с​ка​за​ла мне о сво​ём пе​ри​о​де вза​и​мо​дей​с​т​вия с «шо​кис​та​ми» (ис​с​ле​до​ва​те​ля​ми бо​ле​во​го шо​ка), во вре​мя ко​то​ро​го ей уда​лось до​бить​ся хо​тя бы обя​за​тель​но​го исполь​зо​ва​ния нар​ко​за, пос​коль​ку су​щес​т​во​ва​ло убеж​де​ние, что бо​ле​вой шок нель​зя изу​чать под нар​ко​зом (!) из-за раз​нос​ти про​те​ка​ния про​цес​сов.

Из​ме​не​ние соз​на​ния общес​т​ва не про​ис​хо​дит мол​ни​е​нос​но. Для то​го, что​бы про​цес​сы изме​не​ния по​тек​ли, ко​му-то нуж​но выс​ту​пить с но​вым под​хо​дом внут​ри со​ци​аль​но-эко​но​ми​чес​ко​го ме​ха​низ​ма «спрос-пред​ло​же​ние», а это озна​ча​ет сесть за стол пе​ре​го​во​ров. К при​ме​ру: мы хо​тим, что​бы на сме​ну ме​ху приш​ли этич​ные ма​те​ри​а​лы. В ме​хо​вой индус​т​рии на раз​ных уров​нях за​дей​с​т​во​ва​ны спе​ци​а​лис​ты-тех​но​ло​ги (раз​ра​бот​ка ма​те​ри​а​лов, тка​ней), мо​де​лье​ры (за​ко​но​да​те​ли мо​ды), извес​т​ные мо​де​ли, звёз​ды и т.д., спо​соб​ные в кор​не изме​нить весь про​цесс, если их су​меть за​ин​те​ре​со​вать. То же са​мое с опы​та​ми. Мож​но до изне​мо​же​ния скан​ди​ро​вать «опы​ты —  это жес​то​ко», красть и прис​т​ра​и​вать из ви​ва​ри​ев по​до​пыт​ных жи​вот​ных, но это бу​дет все​го лишь борь​бой со след​с​т​ви​ем до тех пор, по​ка на ми​нис​тер​с​ком уров​не кто-то не внед​рит альтер​на​ти​вы, т.е. ся​дет за стол пе​ре​го​во​ров.

Пав​ло​ва, бу​ду​чи очень успеш​ным стра​те​гом, прос​чи​ты​ва​ла всё. Так, нап​ри​мер, по​ход к чи​нов​ни​ку обя​за​тель​но пред​по​ла​гал зна​ние его инте​ре​сов, сла​бос​тей (сла​ва, амби​ции и т.д.), дру​зей, вра​гов и т.д., что уже обес​пе​чи​ва​ло 90% по​бе​ды.

Сме​лость, в по​ни​ма​нии пав​лов​с​ко​го кру​га, зак​лю​ча​ет​ся не в том, что​бы прий​ти на акцию в мас​ках, прив​ле​кая к се​бе вни​ма​ние, а что​бы умно и тон​ко до​би​вать​ся це​ли при силь​ней​шем соп​ро​тив​ле​нии тра​ди​ци​он​ной мо​ра​ли.

9. Про​тив​ле​ние 
зом​би​чес​ко​му под​хо​ду.
Од​на из осно​во​по​ла​га​ю​щих черт пав​лов​с​ко​го кру​га — про​тив​ле​ние зом​би​чес​ко​му под​хо​ду. Объе​ди​не​ние про​ис​хо​ди​ло вок​руг обще​го стер​ж​ня — ве​ге​та​ри​ан​с​т​ва и идей за пра​ва жи​вот​ных, при этом в кру​гу бы​ла атмос​фе​ра абсо​лют​но​го сво​бо​до​мыс​лия и раз​ных взгля​дов на дру​гие воп​ро​сы.

Не​о​соз​нан​ное, ме​ха​ни​чес​кое учас​тие в про​ек​тах в пав​лов​с​ком кру​гу бы​ло не​воз​мож​но. Все мы име​ли одну общею чер​ту, ко​то​рая в нас​то​я​щее вре​мя по​мо​га​ет чле​нам «Ви​ты» вла​деть си​ту​а​ци​ей по мно​гим воп​ро​сам за​щи​ты жи​вот​ных в на​шей стра​не. Это — де​таль​ный ана​лиз воп​ро​са, изу​че​ние мас​сы ма​те​ри​а​лов по те​ме, вни​ка​ние вглубь все​го про​ис​хо​дя​ще​го. Я искрен​не не по​ни​маю под​хо​да: «Не на​до нас «гру​зить», ска​жи прос​то: ку​да прий​ти на акцию».

При боль​шой агрес​сии и осуж​де​нии окру​жа​ю​щих, что сво​дит на «нет» смысл ве​ге​та​ри​ан​с​т​ва как ша​га на пу​ти к ми​ло​сер​дию и гар​мо​нии ми​ра, зом​би фа​на​тич​но кон​цен​т​ри​ру​ют вни​ма​ние толь​ко на этич​ных ингреди​ен​тах про​дук​ции, исполь​зуя эти зна​ния как спо​соб воз​вы​ше​ния над людь​ми.

Зом​би​чес​кий под​ход при​во​дит к фор​ми​ро​ва​нию еще бо​лее урод​ли​во​го ти​па про​яв​ле​ния — про​тест ра​ди про​тес​та, ког​да про​ис​хо​дит пол​ная под​ме​на це​ли, жи​вот​ные ухо​дят на вто​рой план, и инте​рес вы​зы​ва​ет толь​ко то, в чем есть эле​мент про​тес​та, да​же при оче​вид​ных успе​хах дип​ло​ма​ти​чес​ких под​хо​дов в осво​бож​де​нии ты​сяч жи​вот​ных.

Не​же​ла​ние ра​бо​тать над слож​ны​ми про​ек​та​ми, вы​яс​нять исто​ки проб​ле​мы при​ве​ло к пред​с​тав​ле​нию зо​о​за​щит​ной де​я​тель​нос​ти как об орга​ни​за​ции про​тес​та и рас​п​рос​т​ра​не​нии лис​то​вок.

10. Эффек​тив​ное 
исполь​зо​ва​ние вре​ме​ни 
и боль​шая ра​бо​тос​по​соб​ность.
Ког​да цель — за​щи​та жи​вот​ных, и че​ло​век за​ни​ма​ет​ся лю​би​мым де​лом, все осталь​ное ло​ги​чес​ки вста​ет на свои мес​та. Пав​ло​ва уме​ла исполь​зо​вать эффек​тив​но каж​дую ми​ну​ту и кон​цен​т​ри​ро​вать​ся на про​ек​тах, су​ля​щих са​мый эффек​тив​ный вы​ход. Та​кой под​ход обус​лав​ли​вал и вы​со​кую ме​ру ответ​с​т​вен​нос​ти ко все​му, чем за​ни​ма​ешь​ся, что исклю​ча​ло ва​ри​ан​ты опоз​да​ний на важ​ные ме​роп​ри​я​тия, вос​п​ри​я​тие зо​о​за​щит​ной де​я​тель​нос​ти как хоб​би («зай​мусь в сво​бод​ное от ра​бо​ты вре​мя»).

Праз​д​ное, бес​це​ле​вое вре​мяп​реп​ро​вож​де​ние ни​ко​му не бы​ло свой​с​т​вен​но в на​шем кру​гу так же, как и кле​ри​каль​ный под​ход — «пос​ле 18.00 я не за​ни​ма​юсь за​щи​той жи​вот​ных». Я пом​ню, как Пав​ло​ва сок​ру​ша​лась по по​во​ду про​пав​ших вы​ход​ных, ког​да я, по​е​хав по ее прось​бе в биб​ли​о​те​ку, не смог​ла дос​тать нуж​ную ли​те​ра​ту​ру.

Е​ще одна ха​рак​тер​ная чер​та пав​лов​с​ко​го кру​га — стрем​ле​ние к уни​вер​саль​нос​ти и пос​ти​же​нию как мож​но боль​ших уме​ний. На мой взгляд, это очень ра​зум​ный под​ход в пла​не вза​и​мо​за​ме​ня​е​мос​ти, обес​пе​чи​ва​ю​щий так​же и ка​чес​т​во ра​бо​ты. Два–три уни​вер​са​ла спо​соб​ны с успе​хом за​ме​нить це​лый полк сот​руд​ни​ков.

За​кон​чить рас​с​каз о По​ав​ло​вой я хо​те​ла бы ре​аль​ной исто​ри​ей из мо​ей жиз​ни. В кон​це 96 го​да нес​коль​ко чле​нов пав​лов​с​ко​го Цен​т​ра, вклю​чая и ме​ня, бы​ли приг​ла​ше​ны на се​ми​на​ры Ко​ро​лев​с​ко​го общес​т​ва по пре​дот​в​ра​ще​нию жес​то​ко​го обра​ще​ния с жи​вот​ны​ми (Ан​г​лия) в под​мос​ков​ный пан​си​о​нат «Сне​ги​ри». В один из дней, ког​да за​пад​ные кол​ле​ги пы​та​лись нас на​у​чить орга​ни​за​ции кам​па​ний, мне вы​па​ло за​да​ние по​фан​та​зи​ро​вать на те​му: ка​кие про​ек​ты мож​но бы​ло бы ре​а​ли​зо​вать в рам​ках кам​па​нии в за​щи​ту по​до​пыт​ных жи​вот​ных. Я не ста​ла осо​бен​но це​ре​мо​нить​ся, пос​коль​ку к пе​ре​но​су за​пад​ных схем ра​бо​ты на рос​сий​с​кую поч​ву отно​шусь с до​лей скеп​си​са. К счас​тью, я взя​ла с со​бой ра​бо​чую тет​радь по де​лам Цен​т​ра этич​но​го отно​ше​ния к жи​вот​ным, где бы​ли на​пи​са​ны адре​са и кон​так​ты раз​лич​ных инстан​ций, в ко​то​рые я вы​ез​жа​ла за пос​лед​ний ме​сяц. Я сис​те​ма​ти​зи​ро​ва​ла всё, что ка​са​лось те​мы опы​тов на жи​вот​ных, и облек​ла это в фор​му про​ек​тов «на бу​ду​щее».

По ме​ре то​го, как пе​ре​вод​чи​ца пе​ре​во​ди​ла англи​ча​нам «мои пред​ло​же​ния», вклю​чая соз​да​ние би​о​э​ти​чес​ких ко​ми​те​тов вра​чей, раз​ра​бот​ку альтер​на​тив, апро​ба​цию альтер​на​тив​ных ме​то​дов тес​ти​ро​ва​ния в НИИ и т.п., гла​за англи​чан ста​но​ви​лись всё круг​лее и круг​лее. Ког​да я за​кон​чи​ла, ме​ня спро​си​ли: «А вы уве​ре​ны, что все опи​сан​ные пред​ло​же​ния мо​гут ког​да-то стать ре​аль​нос​тью?», на что я чес​т​но отве​ти​ла, что я взя​ла за осно​ву про​ек​ты, уже ре​а​ли​зо​ван​ные Пав​ло​вой.
